BB ) Stockholm Family

HJARTLIGT VALKOMMEN PA INSKRIVNINGSSAMTAL/!

Namn:

Personnummer:

Fodelseland:

Adress:

Telefonnummer:
Sammanboende med partner [1  Ensamstdende [1  Annan situation [
Forvarvsarbete: Heltid [1 Deltid [1  Arbetslés [1  Studerar [

Yrke: Arbetsplats:

Arbets- och/eller bostadsmiljéproblem: Ja [1 Nej [1 Véardcentral:

Partner/narmast anhorig:

Relation:

Adress (om annan)

Telefonnummer:

Allmiint
Dagens vikt: langd:

Senaste mens forsta dag:
Hur langt intervall mellan menstruationerna:
Hur manga dagar brukar menstruationerna vara:
Graviditetstest positiv datum:
Forsokt att bli gravid i antal ar: Fatt hjalp att bli gravid (metod):

Vid IVF eller ICSI ange ET datum:

Tidigare graviditeter och forlossningar:
Skriv ner dina tidigare graviditeter och forlossningar. Aven missfall/aborter.

Ar/ man Kon | Vikt | Sjukhus Gravvecka Ev. komplikationer/Upplevelse fodandet

Beskriv eventuell amningserfarenhet:

Har du ndgon allergi eller 6verkénslighet? Ja [0 Nej L1 Om ja mot vad:
Ater du nigra mediciner*/vitaminer/virktabletter? Ja [1 Nej [

Om ja, vilka?

Anvénde du nikotin (rokning, snusning eller vattenpipa) eller droger fore graviditeten? Ja [1 Nej [

Om ja nér och vad?

Anvinder du nikotin/droger* nu? Ja [J Nej [J Om ja vad?

*vg se droglista pa sista sidan



Sjukdomar/érftlighet i blivande mammans familj (forélder eller syskon)?

Har nagra i din ndrmaste familj (mor, far, syskon) Ja | Nej | Om Javem?
haft eller har nigon av féljande sjukdomar/irftlighet?

Hogt blodtryck

Blodpropp

Blodarsjuka

Skoldkortelsjukdom (Struma)

Havandeskapsforgiftning

Finns det ndgon kénd érftlig sjukdom/missbildning i din/era
familjer?

Annat?

Hilsohistoria- Har du/eller har du haft nagon av féljande sjukdomar? Ja Nej

Hjart- karlsjukdomar (t.ex. hogt blodtryck, klaffel)

Blodpropp

Psykiska besvir (t.ex. depression, dngest, GAD)

Neuropsykiatrisk funktionsnedséttning (t.ex. ADHD, ADD, autism)

Leversjukdom, (t.ex. gulsot eller gallbesvér)

Gynekologisk sjukdom (t.ex. genital herpes, myom, endometrios, konisering)

Endokrinologisk sjukdom (t.ex. struma eller annan skoldkortelrubbning)

Urinvégsproblem (t.ex upprepade urinvégsinfektion senaste aret eller njursjukdom)

Lungsjukdom, (t.ex. astma)

Tarmsjukdom (t.ex. Ulcerds colit, Morbus Chron)

Led- eller muskelsjukdomar (t.ex reumatism, MS, ryggbesvir)

Diabetes

SLE (inflammatorisk sjukdom som péverkar kroppens immunforsvar)

Epilepsi

Huvudvirk eller migran

Atstorning, (t.ex. anorexi/bulimi)

Resistenta bakterier (t.ex. MRSA)

Péagéende sérinfektion

Annat?

Ovrigt
Har du blivit rontgad eller vaccinerad sedan du blev gravid? Ja [0 Nej [
Har du ndgon gang fatt blodtransfusion? Ja [1 Nej [ Om ja, vilket ar

Har du blivit opererad ndgon gang? Ja [1 Nej [1 Ja, beskriv ndrmare:

Har du varit i kontakt med psykolog, kurator eller socialsekreterare de senaste aren? Ja [ Nej L

Om ja: ange gidrna med vem/kontaktuppgifter:

Beskriv gidra dina tankar infor graviditeten:

Beskriv girna dina tankar infor fodandet:

Niér tog du gynekologiskt cellprov/hemtest HPV senast?

Vill du ldgga till nagot:

Vi iir miljocertifierade -Alla liikemedel som hamnar i naturen pdverkar vir

miljo, limna ddirfor girna in overblivna mediciner till Apoteket.



FRAGOR TILL GRAVITETSREGISTRET, ETT NATIONELLT

°®
Graviditet istret
KVALITETSREGISTER L A I T

Fodelseland:

Utbildningsniva:
O Ingen skolgéng eller kortare dn 9 ar
O Grundskola (eller motsvarande)
O Upp till och med gymnasium (eller motsvarande)
O Universitet eller hogskola (eller motsvarande)

Sysselsittning:
O Forvirvsarbetande
O Studerande
O Forildraledig
O Arbetssokande
O Sjukskriven/sjukerséttning
O Annat

Sjalvskattad hilsa fore graviditeten:
O Mycket bra
O Bra
O Varken bra eller déligt
O Daligt
O Mycket daligt

INFORMATION SAMTYCKE
BIOBANK, SAMMANHALLEN JOURNALFORING, GRAVIDITETSREGISTRET

BIOBANK
De flesta prover som tas i Stockholms lins landsting sparas i s.k. biobanker.
Las mer om biobanken

SAMMANHALLEN JOURNALFORING

Modrahéalsovéarden och kvinnoklinikerna i Stockholms 14n har sammanhallen journalforing i ett
gemensamt journalsystem Obstetrix. Det innebér att den som deltar i din vard har mojlighet att 14sa
hela din journal. Lds mer om sammanhallen journalforing via 1177.se.

GRAVIDITETSREGISTRET

Modravérdshélsovérd, forlossningsvird och neonatalvard deltar alla i kvalitetsregister for att
forbattra och utveckla varden. Uppglfter hamtas frédn journaler.

Léds mer om kvalitetsregister hir: EfsgEs

Informera din barnmorska om du INTE samtycker till nigon av ovanstiende punkter.
Maddravérdsenheten SLL.



DROGLISTA

(OBS! EJ ALKOHOL)

Cannabis Amfetamin Kokain Opiater Hallucinogener Léisningsmedel GHB och dvriga

Marijuana  Metamfetamin  Crack Rokheroin Ecstasy Thinner GHB

Hasch Fenmetralin Freebase Heroin LSD Trikloretylen Anabola steroider

Hascholja  Khat Kokablad  Opium Meskalin Bensin Lustgas

Spice Betelnot Peyote Gas Amylnitrat (poppers)
Ritalina PCP Solution Antikolinergika
MDPY Psilocybin Lim Krypton
3-MCC DMT

TABLETTER — LAKEMEDEL

Tabletter raknas som droger nar du tar

. lakemedel mer eller oftare &n |&karen sagt att du ska gbra det
. tabletter for att du vill ha kul, ma bra, bli "hg”, eller undrar vad du far for effekt av dem
. tabletter som du fatt av en slakting eller van

. tabletter som du képt "svart” eller stulit

D2002 Anne H. Berman, Hans Bergman, Tom Palmstiema & Frans Schiybes, version 2.1

Karclingka Ingtituiel. Fragon: anneh bermangki.se

SOMNMEDEL/LUGNANDE MEDEL SMARTSTILLANDE
Alprazolam Halcion Sobril Actig Durogesic OxyNorm
Apodorm Heminevrin Sonata Cocillana-Etyfin Fentanyl Panocod
Apozepam Iktorivil Stesolid Citodon Ketodur Panocod forte
Diazepam Imovane Stilnoct Citodon forte  Ketogan Paraflex comp
Dormicum Mogadon Temesta Dexodon Kodein Somadril
Fenemal Nitrazepam’ Triazolam Depolan Maxidon Spasmofen
Flunitrazepam  Oxascand Xanor Dexofen Metadon Subutex
Fluscand Rohypnol Zopiklon Dilaudid Morfin Temgesic
Sativex Distalgesic MNobligan Tiparol
Dolcontin Norflex Tradolan
Doleron Norgesic Tramadol
Dolotard Opidol Treo comp
Doloxene OxyContin

Tabletter raknas INTE som droger nér du fatt dem
utskrivna av lakare och du tar dem i ratt mangd.




